
ОТЧЕТ 

 об исполнении мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья» за 2022 год 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия, 

контрольной точки 
Исполнение 

1. Обеспечение положительной динамики целевых показателей программы 

1.1. Развитие волонтёрства Серебряными волонтерами - членами Совета ветеранов проводится активная работа по 

популяризации здорового образа жизни, профилактики заболеваний. В 2022 году 

волонтерами был реализован проект «Санаторий на дому».  

2. Ограничение потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и 

алкоголя 

2.1. Повышение информированности 

населения о вреде активного и 

пассивного потребления табака, 

немедицинского потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ, о 

злоупотреблении алкоголем и о 

способах их преодоления, в том 

числе: 

 

2.1.1. Проведение информационных 

кампаний, направленных на 

формирование здорового образа 

жизни, на профилактику и 

прекращение потребления табака, 

немедицинского потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ и алкоголя 

Во исполнение проведения региональных тематических мероприятий по профилактике 

заболеваний и поддержке здорового образа жизни в соцсети во ВКонтакте в группе 

«Администрация муниципального района «Троицко-Печорский» размещена 

информация следующего содержания: 

- Профилактика рака толстой кишки; 

- День борьбы с сахарным диабетом; 

- День отказа от табака; 

- День борьбы со СПИДом; 

- Популяризация диспансеризации и профилактических осмотров 



2.1.2. Тиражирование печатных 

раздаточных материалов (буклеты, 

брошюры, памятки) для населения 

о пагубном действии потребления 

табака, немедицинского 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, 

о злоупотреблении алкоголем и о 

способах их преодоления 

Не тиражировались 

2.2 Проведение мониторинга и 

оценки информированности 

населения о вреде потребления 

табака, немедицинского 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, 

алкоголя и способах их 

преодоления 

Не проводился 

2.3 Проведение мероприятий, в том 

числе для родителей, в 

общеобразовательных 

учреждениях по профилактике 

вредных привычек у детей и 

подростков с привлечением 

врачей-педиатров, психиатров, 

наркологов, сотрудников полиции 

Для родителей в образовательных организациях Троицко-Печорского района в рамках 

мероприятий по профилактике вредных привычек у детей и подростков проводились 

следующие мероприятия:  

- Родительские собрания по вопросам профилактики употребления психоактивных и 

наркотических веществ, спиртосодержащих напитков среди несовершеннолетних. - 

- Общешкольное родительское собрание с участием педиатра ЦРБ на тему:  «Курение 

вейп. Мифы и реальность. Курение наркотических средств».  

 

3. Формирование культуры здорового питания населения 

3.1. Формирование перечня 

производителей 

сельскохозяйственной продукции, 

сырья и продовольствия 

муниципального образования и 

Перечень производителей сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия  и 

производимой ими продукции на поставку для муниципальных нужд размещен на 

официальном сайте администрации муниципального района «Троицко-Печорский» и 

доведен до сведения в Управление образования муниципального района «Троицко-

Печорский». 



производимой ими продукции на 

поставку для муниципальных 

нужд 

 

 

3.2. Популяризация производства 

продуктов питания, обогащенных 

витаминами, микроэлементами, с 

применением пробиотиков, 

пребиотиков и других полезных 

добавок 

В рамках муниципальной программы «Развитие экономики» постановлением 

администрации муниципального района «Троицко-Печорский» от 04.06.2021 № 6/599 

утвержден «Порядок предоставления субсидий в рамках реализации проекта «Народный 

бюджет» на территории МР «Троицко-Печорский» в сфере агропромышленного 

комплекса». 

 

3.5. Организация качественного 

горячего питания в 

образовательных организациях 

региона (дошкольных и 

общеобразовательных) 

    В 9-ти образовательных организациях (100%) и 3-ех дошкольных образовательных 

организациях в соответствии с утвержденным примерным меню обеспечено 

организованное  двухразовое горячее питание обучающихся  897 чел. (78%) и  

трёхразовое - 394 воспитанников (100%). 

   Во всех образовательных организациях обеспечивается  С- витаминизация пищи, 

используется  в приготовлении пищи йодированная соль. 

12  образовательных организаций зарегистрированы в программе «Меркурий». 

9 общеобразовательных организаций ежедневно размещают меню на календарный день 

на сайте  в папке фоод. 

442 обучающихся 1-4 классов (100%), 403 обучающихся 5-9 классов (91,1%), 52 

обучающихся 9-11 классов (58,4%) получают сбалансированное питание на базе  

школьной столовой.  

142 обучающихся получают питание по статусу «Малоимущая семья», 15 обучающихся 

в пришкольных интернах и 46 обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья. 

Организация питания осуществляется за счет средств  регионального и местного 

бюджетов, а также родительских средств.  

  Ежеквартально в ПК «АРИСМО» заполняется комплексный мониторинг организации 

питания в ОО Республики Коми. В течение учебного года Управлением образования 

проводился ежемесячный мониторинг охвата обучающихся различных категорий 

организованным  питанием. 

В ходе мониторинга сайтов образовательных организаций выявлено, что у 12 ОО 

размещены  примерные меню на учебный год. 



 Анализ удовлетворённости участников образовательных отношений в 2022 году 

показал, что 896 обучающихся (96,2%) удовлетворены качеством питания в школе, 685 

(95%) опрошенных родителей (законных представителей) удовлетворяет организация 

питания детей в школе 

. В течение учебного года бухгалтером - ревизором централизованной бухгалтерии 

Управления проведена плановая квартальная инвентаризуя в 12 образовательных 

организациях по  продуктам питания. 

 

4. Повышение физической активности населения и создание среды, способствующей здоровому образу жизни 

4.1. Тиражирование печатных 

материалов для населения 

(буклеты, брошюры, памятки) о 

пользе физической активности 

Не тиражировались 

4.2. Организация обучения и 

повышения квалификации 

специалистов, укрепление и 

развитие кадрового потенциала 

сферы физической культуры и 

спорта 

В 2022 году прошли курсы повышения квалификации:  

* главный специалист ДЮСШ (ВФСК «ГТО» -  по программе «Подготовка  спортивных 

судей главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурно-спортивных 

мероприятий Всероссийского  физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  и 

обороне»; 

* руководитель и специалисты ДЮСШ (10 чел) - «Оказание первой медицинской 

помощи» 

4.2. Развитие массового спорта и 

общественного физкультурно-

оздоровительного движения, 

привлечение населения к 

систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, 

в том числе: 

По целевым показателям проекта «Спорт норма жизни»: 

- систематически  занимающихся   физической культурой и спортом,  в общей  

численности  детей и молодежи 1591 человек, что составляет  96% от планового 

показателя; 

-систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей 

численности граждан среднего возраста (100%) по плану- 1426 (занимается 1427), 

плановый показатель выполнен  

 



- систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности 

граждан старшего возраста (100%) по плану  457, занимается 629, плановый показатель 

выполнен 

 

4.2.1. проведение школьных, 

муниципальных, 

межмуниципальных 

соревнований, спартакиад и 

выполнения норм Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

МБОДО «Троицко-Печорская ДЮСШ» проведены  мероприятия различного уровня: 

- Районные ( по видам спорта) - 37 спортивных мероприятий  

- ДЮСШ (по видам спорта) - 31 мероприятие 

А так же : 

Фестиваль ВФСК «ГТО» среди семейных команд.  

Фестиваль ВФСК «ГТО» «Спортивные каникулы» 

«Веселые старты» для детей  и родителей. 

«Всероссийский день ходьбы» 

Участие на спортивной площадке по национальным видам спорта  республиканском 

празднике «Праздник охотника» 

«Велоночь 2022» 

«Семейные веселые старты» ко Дню боевых действий 

 

За 9 месяцев 2022 г. (по выгрузке) в Троицко-Печорском  районе  приняли участие  в 

выполнении нормативов ВФСК «ГТО»-233 чел, на знаки отличия 68 человек. Доля 

населения 29,1% 

 

4.2.2. подготовка к выполнению норм 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» взрослого 

населения 

За 9 месяцев 2022 г. (по выгрузке) в Троицко-Печорском  районе  приняли участие  в 

выполнении нормативов ВФСК «ГТО»-263 чел, на знаки отличия 98 человек. Доля 

населения 37,2% 
 

 

4.2.3. Оборудование пешеходного 

маршрута в рамках всероссийского 

проекта «10 000 шагов» 

Приняли участие  во Всероссийской акции 10000 шагов  к жизни». 

Провели всероссийский день ходьбы. 



4.3. размещение на информационных 

стендах учреждений физической 

культуры и спорта информации и 

материалов, направленных на 

мотивацию граждан к здоровому 

образу жизни, отказу от вредных 

привычек, укрепление здоровья, 

занятия физической культурой и 

спортом 

В группе  ВК МБОДО «Троицко-Печорская ДЮСШ» размещена информация:  

- «Здоровое питание-основа активного долголетия» 

- «Соль под контроль» 

-«Неделя профилактики толстой кишки» 

«Здоровое питание-профилактика ожирения» 

 

 

4.4. проведение массовых акций и 

кампаний для мотивации 

населения к увеличению 

физической активности 

Прошли спортивные мероприятия 

 Всероссийская массовая гонка «Лыжня России 2022»; 

 Всероссийский день бега «Кросс нации 2022» 

 Велоночь 2022» 

 Акция «Георгиевская лента»  

 «Всероссийский день ходьбы» 

4.5. открытие клубных объединений 

физкультурно-спортивной 

направленности по месту 

жительства. 

Открыли группа по дзюдо в сп. «Комсомольск на Печоре» 

4.6. проведение смотров-конкурсов на 

лучшую организацию 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы среди 

образовательных организаций 

Смотр-конкурсов на лучшую организацию физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работы среди образовательных организаций не провели. Планируем провести 

в 2023 году. 

5. Формирование основ здорового образа жизни среди детей и подростков 

5.1. Повышение уровня 

информированности детей и 

подростков о вреде табакокурения 

и употребления алкоголя, а также 

нерационального питания и 

 



низкой физической активности, в 

том числе: 

5.1.1. Проведение цикла мероприятий, 

направленных на формирование 

потребности в здоровом образе 

жизни в рамках урочной и 

внеурочной деятельности 

общеобразовательных учреждений 

В образовательных организациях Троицко-Печорского района проводились следующие  

мероприятия по формированию ЗОЖ: 

- Спортивные соревнования - спартакиада «За здоровую Республику Коми в 21 веке», 

школьный и муниципальный этапы; 

- Классные часы, беседы, викторины («Твое здоровье – в твоих руках», «Механизм 

наследственности: влияние алкоголя, никотина на развитие половых клеток» (9-11 

классы), «Быть здоровым –ЗДОРОВО» и др.); 

- Дни здоровья; 

- Организация и проведение для обучающихся спортивных секций. Всего в 

общеобразовательных организациях 27 спортивных секций, в которых занимается 238 

обучающихся.  

Информирование детей и подростков о вреде табакокурения и употребления алкоголя 

осуществлялось через: 

- Проведение индивидуальных профилактических бесед с обучающимися  о вреде 

курения (с обучающимися, которые замечены в курении); 

-Проведение акции «Нет курению»,  изготовление и распространение буклетов «Курить- 

здоровью вредить»; 

- Проведение тематических классных часов "Что содержится в табачном дыме" 

классными руководителями, фельдшером-наркологом, участковым педиатром Троицко-

Печорской ЦРБ, сотрудниками ГпДН; 

- Организацию в образовательных организациях выставок и конкурсов детских рисунков 

и настенных газет по теме профилактики табакокурения;  

- Проведение акции "Брось сигарету", «Нет табачному дыму!». 

Для родителей обучающихся во всех образовательных организациях проведены 

родительские собрания  на тему «Профилактика вредных привычек» (о вреде 

тобакокурения и потребления спиртосодержащих напитков»). 

Проведены индивидуальные воспитательно-профилактические беседы с учащимися и их 

родителями (законными представителями), направленные на формирование навыков 



здорового образа жизни и семейных ценностей, на профилактику безнадзорностей и 

правонарушений. 

Все образовательные организации района приняли участие в конкурсах и акциях 

различного уровня:   

- «Моё здоровье – здоровье нации»,  

Всероссийских профилактических акциях  

- «За здоровье и безопасность наших детей»,  

- в межведомственной комплексной оперативно-профилактическая операция «Дети 

России – 2022». 

5.1.2. Ежегодное проведение 

информационной акции для детей 

и подростков в рамках летней 

оздоровительной кампании 

Сотрудниками  ОМВД, медицинскими работниками лагерей с дневным пребыванием в 

период летней трудовой и оздоровительной кампании проводится информационная 

кампания по профилактике табакокурения и употребления алкоголя, а также 

нерационального питания и низкой физической активности. Для участников 

оздоровительной и трудовой смены организуются беседы , просмотр  фильмов, 

проводятся различные  спортивные игры-соревнования и конкурсы за здоровый образ 

жизни. Программы оздоровительно – развивающей направленности лагерей с дневным 

перебываем и лагерей труда и отдыха включают комплекс мероприятий  с обучающимися 

по  формированию здорового образа жизни .  

      Ежегодно в рамках республиканского конкурса творческих работ по пропаганде 

ценности здоровья среди обучающихся образовательных организаций Республики Коми 

«Мы ЗА здоровый образ жизни! – 2022» проводится муниципальный  этап, в котором 

принимают участие ребята оздоровительных смен на базе образовательных организаций. 

5.4. Реализация мероприятий, 

направленных на профилактику 

суицидального поведения среди 

обучающихся образовательных 

учреждений 

Приказом Управления образования от 30.12.2020 г. № 476 «Об утверждении 

Комплексного плана по совершенствованию системы профилактики суицида среди  

несовершеннолетних на 2021-2022гг.» утвержден Комплексный план по 

совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних на 

2021-2022гг., реализация которого предусматривает комплекс мероприятий для 

педагогических работников, обучающимися, родителей (законных представителей). В 

течение учебного года на классных часах. 

    В 5 образовательных организациях организована служба медиации с целью  

разрешения конфликтных ситуаций между участниками образовательных отношений. 



    Для родителей (иных законных представителей) в образовательных организациях на 

родительских собраниях проводятся мероприятия по формированию культуры 

профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, 

касающихся психологических особенностей развития детей и подростков и 

возможностях республиканских консультационных центров. 

 

 

6. Сокращение уровня травматизма в результате дорожно-транспортных происшествий за счет повышения качества 

дорожной инфраструктуры, организации дорожного движения. 

6.1. Строительство, реконструкция и 

капитальный ремонт объектов 

дорожной инфраструктуры 

В 2022 году произведено асфальтирование дороги школьного маршрута в пст. Нижняя 

Омра, протяженностью 1 км. 436 м. на сумму 11 669 тыс. руб. 

6.2. Содержание и ремонт улично-

дорожной сети, автомобильных 

дорог общего пользования 

местного значения, элементов их 

обустройства, защитных и 

искусственных дорожных 

сооружений 

В пгт. Троицко-Печорск проведены работы по восстановлению пешеходных переходов 

и горизонтальной разметки на сумму 233 673 руб. 

6.3. Содержание, ремонт, 

модернизация светофорных 

объектов и систем 

дополнительного освещения 

пешеходных переходов, включая 

установку табло обратного 

отсчета времени, разрешающего и 

запрещающего сигналов 

светофора 

На территории пгт. Троицко-Печорск светофорные объекты отсутствуют. Установлена 

система дополнительного освещения пешеходного перехода на проезжей части рядом со 

МБОУ ООШ пгт. Троицко-Печорск.  В 2022 году мероприятия по содержанию, ремонту 

и модернизации светофорных объектов и систем дополнительного освещения 

пешеходных переходов не проводились. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


